
Dystans= 3530 km

Kwietny Bieg 2009 wystartuje 26 maja 2009 o godzinie 17:00 ze Starego Sącza. Sztafeta w 15 dni
obiegnie Polskę i 10 czerwca zakończy się w Starym Sączu.

W tym samym czasie biegacze w Krakowie pokonają 1000 okrążeń krakowskich Błoń.

Kwietny Bieg - sztafeta dookoła Polski, być może najdłuższa i najliczniejsza sztafeta świata.
Wysiłki na trasie, naszemu Przewodnikowi na "Długim Dystansie" - Janowi Pawłowi II, w hołdzie
składamy.

VI Kwietny Bieg – krakowskie  
B oniał
Bieg wystartuje  26.05.2009  o godz. 17.00.
Sztafeta w 15 dni przebiegnie dystans 3530 km i
zakończy się 10.06. 2009.
Do Biegu można dołączyć w dowolnym czasie i na
dowolnym dystansie.

Symboliczne jest, e obwód Polski to 3.530ż
kilometrów,  natomiast  obwód Krakowskich 
B o  to 3.530  metrów. W dniu 10  czerwcał ń  
2006  uczestnicy ceremonii  zako czenia  IVń  
Kwietnego Biegu w S ubicach i w Krakowieł  
uznali, e b d  ten symboliczny dystansż ę ą  
1/1000  obwodu Polski okre la  terminemś ć  
Kwietnej  Mili.

W 2008 r w biegu na Błoniach wzięło udział ponad 
1600 uczestników, rekordziści przebiegli ponad 
350km.

www.kwietnybieg.pl  

VI Kwietny Bieg – dooko a Polskił
Wystartuje  26. 05. 2009  o godz. 17.00 ze 
Starego S cza.ą  Sztafeta w 15 dni obiegnie Polskę i 
10.06 zakończy się w Starym Sączu.

Sprawdź kiedy bieg będzie u Ciebie:
www.kwietnybieg.pl/wp_kilometraz.php

"Razem w sportowym hołdzie Janowi Pawłowi II" – 
Bogusław Szczurek Dukla.

Kontakt:
31-052  Kraków  ul. Miodowa 41/14
biuro@10czerwca.pl

tel. 48  12  421  15 20

http://www.kwietnybieg.pl/
http://www.kwietnybieg.pl/
http://www.dystans.krakow.pl/
http://www.dystans.krakow.pl/


Trasa Biegu dooko a Polskił
Bieg startuje 26.O5 2009 o godzinie 17.00 ze
Starego Sącza.
Szczegółowa trasa wraz z harmonogramem Biegu
jest dostępna na witrynie:
www.kwietnybieg.pl/wp_kilometraz.php

Uczestnicy Biegu, zg oszeniał
1. Kwietny Bieg jest biegiem otwartym dla wszystkich
chętnych a udział w nim nie pociąga za sobą opłat.

2. Tryb zgłaszania uczestnictwa w Biegu określa
Gminny Komitet Organizacyjny – kontakt do
poszczególnych Komitetów jest dostępny na
witrynie, po kliknięciu w wybraną miejscowość:
www.kwietnybieg.pl/wp_kilometraz.php

3. Udział w Kwietnym Biegu odbywa się wyłącznie
na odpowiedzialność jego uczestników. Osoby
urodzone po 1994 roku mogą zostać zgłoszone do
Kwietnego Biegu jedynie przez swoich prawnych
opiekunów po podpisaniu deklaracji.

Prosimy o zapisy się na witrynie – ułatwi to
przygotowanie certyfikatów:
http:/ /www.kwietnybieg.pl/zapis.php

Potwierdzenie  uczestnictwa
1. Każdy z uczestników Biegu otrzyma potwierdzenie
uczestnictwa (certyfikat uczestnictwa), o ile
przebiegnie nie mniej niż 35,3 km,
2. Do łącznej długości Biegu wlicza się dystans 
każdego z uczestników, potwierdzanych przez GKO.
Kwietny Bieg odb dzie  si  bez wzgl du  naę ę ę
warunki  atmosferyczne.

Kwietny Bieg na l skuŚ ą
Trzydzieści lat temu władze PRL nie zgodziły się na
spotkania Jana Pawła II z wiernymi w dolnośląskiej
Trzebnicy i górnośląskich Piekarach Śląskich.
Dlatego specjalne msze dla mieszkańców Dolnego
Śląska oraz Górnego Śląska i Zagłębia odbyły się w
Częstochowie w dniach 5 i 6 czerwca 1979. Kwietny 
Bieg z Piekar Śląskich do Częstochowy, który dzięki 
wsparciu Śląskiego Związku Gmin i Powiatów oraz 
władz miast Piekary Śląskie i Częstochowa 
organizujemy w dniu  6 czerwca 2009  b dzieę  
wspomnieniem  tych dni.

Szczegóły
www.kwietnybieg.pl/wp_slask.php

Andrzej Madej (S10C Organizator Biegu)
Zenon Nowakowski (Dyrektor Biegu)

www.kwietnybieg.pl

Aleksander Gucwa I miejsce w Konkursie na 
najlepsze zdj cie - "Kwietny  Bieg S kowa."ę ę

Patronat
Zarząd Związku Miast Polskich podjął
decyzję o objęciu patronatem Kwietnego
Biegu.

Pomocą wspiera organizatorów Związek
Powiatów Polskich

Marszałek Województwa Małopolskiego
objął w patronat nad Kwietnym
Biegiem;.

Sponsor Biegu dookoła Polski

Dukla Gdańsk

Giby Godów

Migawki  z Kwietnego Biegu
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